INTENZIVNI

CANICROSSOVY
kurz

KDY

15-18 kveten 2026
18-21.cervna 2026

KDE
Tahor Bukova

ohec Bukova nedaleko Geskych Budéjovic

Tréninky povedou
- Jan Hiadky - Tereza Hiadka - Veronika Viktorova

Tréninky canicrossu ve skupinacl

Tréninky héhu,
réninky hézecke techniky
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Posilovani a stre¢ink psa
Starty, ritualy, cil

arty, ritualy, cile
Vedeni viastniho tréninku

Jak ¢éasto, co a kdy trénovat

Prace se zonami
tepy, watty, tempa)

Energeticky metaholismus psa
neb co (nelsypat



UYBAVENI

Cosiseh it? Sportovni ohleceni, héZecke hoty ( 2], podiozk iceni
0 si sehou vzit? Sportovni obleceni, héZzeckeé hoty [crossoové), podliozku na cviceni,
ak neho peri i J sedak, diouhy postroj, odpruz i

spacak neho periny, canicrossovy sedak, diouhy postroj, odpruzenou canicrossovou
w w O t re Iv n
Shury, notes a psaci potrehy
“ - - t Ve O mw s I - W (-] - d'k

omezeném mnozstvi zapujcime postroj, Snuru i seda

UBYTOVANI

Skromné tahorové chatky s pfimotopem. Na mushingové pomery luxus, na pomery
¢tyiclenné rodiny je to uz horsi... Pes v chatce neni problém. Cena ubytovani zahrnuje
pronajem chatky, arealu a predpokiadané vydaje za pfimotop a energie. Doporucujeme
vzit své liizkoviny, spacak, prostéradio, deku a hajanek (Eti polStai).

STRAVOVANI - MENU
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» Bez omezeni

» Vegetarianskeé / veganske
» LOWCARB

» Bez konkrétnich alergenii
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PLATBY

Uhytovani:
Zahrnuje pronajem arealu, energie,
Chatka dvouliizkova 390.- chatka/noc | 1140.- chatka na kurz

Strava:
Snidané, ohéd a vecere (své alergie a omezeni vypliite v piihlasSce)
Lehéi sportovni strava, platha tyden piedem cca 290.- osoha / den



Platha za jidlo a uhytovani:

Splatné dva tydny pied kurzem (ted’ nic neplatte)

Piresnou ¢astku Vam vypocitame v zavisioti na poctu osob a noci :-)
Na icéet: 6160051349/0800

P

Inrava pro piijiemce: VASE IMENO

Splatnost die informaéniho e-mailu
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	Chatka dvoulůžková 390,- chatka/noc | 1 140,- chatka na kurz
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